CHAMPIONNATS DE MAURICE U18 PEPSI COLA 

2023
Règlements Techniques & Programme
Date ET LIEU
Les Championnats de Maurice U18 Pepsi Cola se dérouleront au Stade Maryse Justin à Réduit comme suit :

Les éliminatoires & Finales auront lieu le samedi 20 et dimanche 21 Mai 2023 à partir de 09h00.
Engagement

Les Championnats de Maurice Cadets Pepsi Cola sont réservés aux Filles et aux Garçons âgés de  15, 16  et 17 ans né en 2006, 2007 et 2008.
Participation

Un U18 (Cadet garçon ou fille) peut participer dans : 

-  Courses : 2 épreuves de course 
- Aucune des épreuves suivantes ne peut être doublée si les courses se déroulent le même jour :   

  800m, 1500m, 3000m, 5000m Marche et le 2000m Steeple.
·  Concours : 3 épreuves de concours maximum.
PROGRAMME DE COMPETITION
Les épreuves d’athlétisme se dérouleront conformément aux règlements de WA sous l’égide de l’AMA.

Les Championnats de Maurice U18 Pepsi Cola comprendront 36 épreuves individuelles.
Les épreuves suivantes seront au programme :



Garçons




Filles
100m - 200m - 110m Haies (91 cm)

100m - 200m - 100m Haies (76cm) 

400m - 400m Haies (84cm) - 800m

400m - 400m Haies (76cm) - 800m

1500m – 2000m S/C - 3000m - 5000m Marche
1500m- 2000m S/C - 3000m- 5000 m Marche
Hauteur – Longueur – Triple Saut-Perche
Hauteur – Longueur – Triple Saut- Perche

Poids (5 Kg) – Disque (1.5Kg)                    
Poids (3 Kg) – Disque (1 Kg) 

Javelot (700g) - Marteau (5kg)


Javelot (500g) - Marteau (3kg)

ORGANISATION TECHNIQUE
L’Association Mauricienne d’Athlétisme sera responsable de l’organisation des compétitions d’athlétisme.  Elle assumera la gestion complète des compétitions.  Elle désignera tous les Officiels techniques pour la compétition et le jury d’appel.

Déroulement DES EPREUVES
Pour les courses d’après la règle 166 de WA et pour les concours, les positions des concurrents se feront par un tirage au sort par le Responsable Technique.
Courses
Courses
 Haies, 100m, 200m et 400m


Séries, demi-finales et finales 
Courses
 800m 
  




Séries et finales 
Courses
 1500m, 2000m S/C, 3000m et 5000m Marche
finales
Concours

Longueur, Triple Saut, Hauteur, Perche, Poids, Disque, Javelot et Marteau

Finale    6 essaies (3+3) 
Planche d’appel Triple saut : 

Filles

9M






Garçons
11M
COMMANDEMENTS DE DEPART
Pour les courses jusqu’à 400m :

A vos Marque

Prêt

Coup de pistolet

Pour les courses de 800m à 5000m Marche :

A vos Marque

Coup de pistolet

CHAMBRE D’APPEL
1er pointage : 1 heure avant l’épreuve

Epreuves

Dernier  Appel

Entrée  au  Stade

Course Plate

    25 mins


       10 mins


Course de Haies
    25 mins


       15 mins


Sauts


    30 mins


       20 mins


Lancers

    30 mins


       20 mins

PASSAGE SUR L’AIRE DE COMPETITION
Précéder d’un officiel et dans l’ordre de la compétition.

A la fin de leurs épreuves, les athlètes seront reconduits en dehors du site de compétition en passant par la zone mixte.  Les trois premiers de chaque épreuve seront retenus pour la cérémonie de remise de médaille.

CEREMONIE PROTOCOLAIRE
Les cérémonies protocolaires se dérouleront 10 minutes après l’annonce officielle des résultats de l’épreuve concernée.  Les athlètes de la République de Maurice seront récompensés comme suit :




Premier

1 médaille d’or




Deuxième

1 médaille d’argent




Troisième

1 médaille de bronze

 ****Le classement des meilleurs athlètes nationaux sera effectué en fonction de la table de cotation de WA.
