PROGRAMMES DES 12es Jeux de la CJSOI 

 
JOUR 5 : Vendredi 09 décembre 2022 

	 HEURE 
	ÉPREUVES 
	SEXE 
	PHASE 

	14H30 
	LONGUEUR HEPTATHLON 
	F 
	

	14H40
	DISQUE 
	F 
	FINALE 

	14H40
	POIDS T 13 VISUELLES 
	F 
	FINALE 

	14H50
	3,000M 
	G
	FINALE 

	15H05
	DISQUE 
	F 
	Cérémonie Protocolaire

	15H15
	JAVELOT HEPTATHLON 
	F 
	

	15H30
	POIDS T 13 VISUELLES 
	F 
	Cérémonie Protocolaire

	15H40 
	3,000M 
	G
	Cérémonie Protocolaire

	15H50
	LONGUEUR AUDITIVES 
	G 
	FINALE 

	15H50
	LONGUEUR AUDITIVES 
	F 
	FINALE 

	16H00
	800M HEPTATHLON 
	F 
	 

	16H20
	HEPTATHLON
	F
	Cérémonie Protocolaire

	16H30
	LONGUEUR AUDITIVES 
	G 
	Cérémonie Protocolaire

	16H40
	LONGUEUR AUDITIVES 
	F 
	Cérémonie Protocolaire

	16H50
	RELAIS MEDLEY 
	F 
	FINALE 

	17H00
	RELAIS MEDLEY 
	G 
	FINALE 

	17H10
	RELAIS MEDLEY 
	F 
	Cérémonie Protocolaire

	17H20
	RELAIS MEDLEY 
	G 
	Cérémonie Protocolaire
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