JEUX DES JEUNES

09 — 10 NovEMBRE 2016

REGLEMENTS TECHNIQUES

ATHLETISME

DATE ET LIEU

Les épreuves d‘athlétisme se dérouleront au Stade Maryse Justin a Réduit.

Eliminatoires le Samedi 17 Septembre 2016
Finale le Jeudi 10 Novembre 2015
ENGAGEMENT

Les Jeux des Jeunes sont réservés aux Filles et aux Garcons agés de 12 et 13
ans nés en 2003 et 2004.

PARTICIPATION

Un(e) athlete peut participer dans :

[1] 2 épreuves de course***, 1 épreuve de concours et le relais
Ou

[2] 1 épreuve de course, 2 épreuves de concours et le relais

*** | a deuxiéme épreuve de course doit étre inférieure a 800m.

MODE DE QUALIFICATION

Les éliminatoires pour la phase finale auront lieu le samedi 17 Septembre 2016
au Stade Germain Commarmond, Bambous a partir de 09h30.

Courses 60m Haies, 50m et 150m Séries, Demi-finales et 6 qualifiées
pour les finales

Courses 800m Séries et 12 seront qualifiées
pour les finales

Relais 4 x 100m Séries et 6 équipes seront
qualifiées pour les finales

Concours 12 seront qualifiées pour les finales



PROGRAMME DE COMPETITION

Les épreuves d'athlétisme se dérouleront conformément aux réglements de la
FIAA sous I'égide de I'AMA.

Les épreuves d'athlétisme des Jeux des Jeunes comprendront 26 en individuelles
et 2 relais.

Les épreuves suivantes seront au programme :

GARGONS FILLES
60m Haies (76 cm) 60m Haies (76cm)
50m - 150m — 800m 50m - 150m — 800m
Hauteur — Longueur — Triple Saut Hauteur — Longueur — Triple Saut
Perche — 1000M Marche Perche — 1000M Marche
Poids (3 Kg) — Disque (8009) Poids (3 Kg) — Disque (600g) —
Javelot (500g) — Marteau (3kg) Javelot (400g) — Marteau (2kg)
Relais 4 x 100m Inter-Régions Relais 4 x 100m Inter-Régions

ORGANISATION TECHNIQUE

L’Association Mauricienne d’Athlétisme (MAA) sera responsable de I'organisation
des compétitions d‘athlétisme. Elle assumera la gestion complete des
compétitions. Elle désignera tous les Officiels techniques pour la compétition.
DEROULEMENT DES EPREUVES

Pour la Finale du jeudi 10 nhovembre 2016 :

Pour les courses d'apres la regle 166 de la FIAA et pour les concours les
positions des concurrents se feront par un tirage au sort par le Responsable
Technique.

COURSE

Finale directe.

CONCOURS

Longueur — Triple Saut — Poids — Disque — Javelot - Marteau

Finale (4 essaies)

Planche d’appel Triple saut : Filles 6m
Garcons 7m



COMMANDEMENTS DE DEPART

Les blocs de départ peuvent étre utilisés.
L'ordre du départ pour les courses jusqua 150m et pour le premier coureur du
relais est :
A vos Marque
Prét
Coup de pistolet
L'ordre du départ pour les courses de 800m et 1000m Marche:
A vos Marque
Coup de pistolet

CHAMBRE D'APPEL

1*" pointage : 1 heure avant I'épreuve

EPREUVES DERNIER APPEL ENTREE AU STADE
Course Plate 25 mins 10 mins
Course de Haies 25 mins 15 mins
Sauts 30 mins 20 mins
Lancers 30 mins 20 mins

PASSAGE SUR L'AIRE DE COMPETITION

Précéder d’un officiel et dans I'ordre de la compétition.

A la fin de leurs épreuves, les athletes seront reconduits en dehors du site de
compétition en passant par la zone mixte. Les trois premiers de chaque épreuve
seront retenus pour la cérémonie de remise de médaille.

CEREMONIE PROTOCOLAIRE

Les cérémonies protocolaires se dérouleront aprés lannonce officielle des
résultats de I'épreuve concernée. Les athlétes seront récompensés comme suit :

Premier 1 médaille d'or
Deuxiéme 1 médaille d'argent
Troisieme 1 médaille de bronze



