
CAA 
SOUTHERN REGION SENIOR CHAMPIONSHIPS IN ATHLETICS 

 
MARYSE JUSTIN STADIUM, REDUIT 

 
PROGRAMME – DAY  / Jour 1 

 
Friday / Vendredi 12 Juin/June 2015 

 
14.30H - Hammer / Marteau  - (M)/ (H) - FIN 
  - Hammer / Marteau  - (W)/(D) - FIN 

- Pole Vault / Perche  - (W)/(D) - OPEN 
 

 

15.00H - 100M    - (W)/(D) - 1st Round 
          - Triple Jump / Triple Saut - (M)/(H) - FIN 

 
 

15.20H - 100M    - (M)/ (H) - 1st Round 
 
 

15.25H - High Jump / Hauteur - (M)/ (H) - FIN 
   
 

15.30H - 400M    - (W)/(D) - 1st Round 
 

 

15.45H - 400M    - (M)/ (H) - 1st Round 
 
 
 

16.00H - 3000 MS/C   - (M)/ (H) - FIN 
  - Javelin / Javelot  - (M)/ (H) - FIN 
  - Javelin / Javelot  - (W)/ (D) - OPEN 

- Triple Jump / Triple Saut - (W)/(D) - FIN 

  
16.20H - 100M    - (W)/(D) - FIN 
 
 

16.30H - 100M    - (M)/ (H) - FIN 
 
 

16.40H - 800M    - (M)/(H) -  FIN  
 
16.50H - 400M Hurdles / Haies - (W)/(D) - FIN 

- Long Jump / Longueur - (W)/ (D) - HANDISPORT 
 
  
 
17.00H - 400M Hurdles / Haies - (M)/(H) - FIN  

 
17.10H - 4x100M   - (W)/(D) - FIN 
 
17.20H - 4x100M   - (M)/(H) - FIN  
 

 
 
 
 



CAA 
SOUTHERN REGION SENIOR CHAMPIONSHIPS IN ATHLETICS 

 
MARYSE JUSTIN STADIUM, REDUIT 

 
PROGRAMME – DAY / Jour 2 

 
Saturday / Samedi 13 Juin/June 2015 

 
 

 
10.00H - Pole Vault / Perche  - (M)/(H) - FIN 
  - Shot Put / Poids  - (W)/(D) - FIN 

 
 

10.45H - 200M    - (M)/ (H) - 1st Round 
  - Discus / Disque  - (M)/ (H) - FIN 

- Long Jump / Longueur - (W)/(D) - FIN 
 
 

11.00H - 200M    - (W)/(D) - 1st Round 
  - Shot Put / Poids  - (M)/ (H) - FIN 
  - High Jump / Hauteur - (W)/(D) - FIN 
 
 

11.10H - 400M    - (M)/ (H) - FIN  
  - Discus / Disque  - (W)/ (D) - FIN 
 
 

11.20 H - 400M    - (W)/ (D) - FIN 
 
 

11.30H - 5000M   - (M)/(H) - OPEN 
 
 

11.50H - 200M    - (W)/ (D) - HANDISPORT 
 

 
12.00H - 200M    - (M)/(H) - HANDISPORT 

- Long Jump / Longueur - (M)/ (H) - FIN 
 
 
12.10H - 200M    - (W)/ (D) - FIN 
 
 
12.20H - 200M    - (M)/ (H) - FIN 
   
 
12.35H - 4x400M   - (W)/ (D) - FIN 
 
 
12.45H - 4x400M   - (M)/ (H) - FIN 
 
   

     06.06.15 


